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Procedimiento PG-P-02
HIGIENE Y VESTIMENTA DEL PERSONAL
1. OBJETO
Describir las normas básicas de higiene y vestimenta del personal de la farmacia.
2. ALCANCE

Aplicable a todo el personal de la farmacia.
3. DEFINICIONES
No aplica.
4. DESCRIPCIÓN DEL PROCEDIMIENTO
Las normas de higiene mínimas que todo el personal de la farmacia debe cumplir son: 
1) La farmacia dispone de un armario/taquilla donde el personal guarda la ropa de calle y efectos personales.
2) Indicar si la farmacia dispone de uniforme identificativo y calzado sanitario de uso exclusivo. Antes de iniciar su jornada, todas las personas deberán ponerse su bata identificada con la placa correspondiente y, en su caso, zuecos o calzado sanitario adecuado de uso exclusivo en la farmacia (en ningún momento se podrá utilizar fuera de la farmacia).
3) La limpieza y sustitución de indumentaria de trabajo se realizará periódicamente (indicar quién la realiza –personal/lavandería​- y añadirlo en el punto 5. Responsabilidades). Como mínimo, cada trabajador deberá disponer de dos batas. La bata se limpiará, semanalmente. Este plazo de limpieza puede ser menor si las circunstancias así lo requieren. Si se utiliza calzado exclusivo, se sustituirá anualmente, y se limpiará en función del material del mismo y de la actividad desarrollada.
4) No se debe beber, comer, ni masticar chicles, en la farmacia salvo en la zona específica habilitada a tal efecto.
5) Bajo ningún concepto se debe fumar dentro de la farmacia.
6) Todo el personal se lavará meticulosamente las manos al inicio y fin de su jornada, y en cualquier cambio de actividad que lo requiera.

7) Para determinadas actividades (reacondicionamiento de medicamentos en SPDs, elaboración de FM y PO y elaboración de dosis individuales de metadona para tratamiento sustitutivo con opiáceos), se deben utilizar batas y mascarillas de uso exclusivo, guantes, gorros u otras medidas de protección adicional, de acuerdo con los PNTs específicos de las mismas. 
8) Las personas con afecciones o lesiones en la piel o que sufran cualquier enfermedad transmisible o que pueda condicionar el desarrollo de su actividad, lo comunicarán al farmacéutico titular.
5. RESPONSABILIDADES
 Del farmacéutico titular: 
· Proveer de la indumentaria de trabajo.

· Mantener actualizadas las normas de higiene y comprobar su adecuado cumplimiento.
· Valorar las medidas a tomar en caso de afecciones o lesiones en la piel, o situación de enfermedad por parte del personal. 

 De todas las personas que trabajan en la farmacia:

· Seguir las normas de higiene especificadas en este procedimiento.
· Notificar al farmacéutico titular afecciones o lesiones en la piel, así como cualquier enfermedad transmisible o que pueda condicionar el desarrollo de su actividad.
6. DOCUMENTOS ASOCIADOS
No aplica

7. CONTROL DE MODIFICACIONES
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8. REGISTROS QUE GENERA EL PROCESO 
No aplica
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