METOTREXATO — SEMANAL
INFORMACION PARA EL PACIENTE

éPor qué ha recibido esta tarjeta?

Es muy importante que tome sus medicamentos de forma segura
Si toma metotrexato con mayor frecuencia o en dosis mayores a las
indicadas puede sufrir reacciones adversas graves, incluso mortales
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» Metotrexato es un medicamento eficaz y seguro si se toma correctamente
eDebe tomarlo una vez a la semana si tiene:

e Artritis reumatoide
ePsoriasis

eSindrome de Reiter

» Metotrexato puede ser peligroso

«Si toma metotrexato mas de una vez a la semana puede experimentar reacciones adversas
graves, incluso mortales

» Metotrexato y embarazo

eNo tome metotrexato si desea quedarse embarazada
eConsulte sus dudas con su profesional de salud



éQué debe hacer para tomar metotrexato de forma segura?
Recuerde: metotrexato es un medicamento de toma semanal

» Tome metotrexato una vez a la semana (cada 7 dias)
eElija un dia de la semana para tomarlo
eApunte el dia elegido
eApunte la dosis que tiene que tomar y el numero de pastillas

> Avise a su profesional de salud inmediatamente si experimenta:
eUlceras en la boca, fiebre
eColoracion amarilla de piel y ojos, y dolor abdominal intenso
eDificultad para respirar y dolor toracico

TOMAR SOLO UNA VEZ A LA SEMANA
NO LO TOME TODOS LOS DIAS, PUEDE SER PELIGROSO PARA SU SALUD
DIiA DE LA SEMANA ELEGIDO:

TOMAR: (namero) COMPRIMIDOS

Consulte a su profesional de salud si no esta seguro de la dosis y con qué frecuencia tiene que tomarlo
Puede notificar todas las reacciones adversas en: www.RAM.navarra.com
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