¥ Depakine yYDepakine Crono (valproato)

6Que debe saber para usar valproato de forma segura?

Esta informacion se aplica a todas las mujeres y ninas con
capacidad de concebir o que estén embarazadas

¢ Valproato es un medicamento eficaz para el tratamiento de la epilepsia y el trastorno bipolar

¢ Sise toma durante el embarazo, puede causar graves danos al feto (malformaciones
congeénitas y/o trastornos del neurodesarrollo)

e Es preciso utilizar un método anticonceptivo eficaz, sin interrumpirlo, durante todo el
tiempo que esté en tratamiento con valproato

e Esimportante que le realicen una revision del tratamiento al menos una vez al ano
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. Qué debe hacer para tomar valproato de forma segura?

Recuerde: Esta informacion se aplica a todas las mujeres 'y
ninas con capacidad de concebir o que estén embarazadas

y/

Nunca deje de tomar valproato a menos que su medico/a se lo indique, pues su salud
podria empeorar

Si tiene intencion de quedarse embarazada, no deje de tomar valproato ni abandone
el método anticonceptivo por su cuenta, sin haberlo consultado antes con su
medico/a

Si esta embarazada o piensa que pueda estarlo, pida una cita urgente con

su especialista

Pida a su médico/a o a su farmacéutico/a que le proporcione la guia sobre valproato
para pacientes, y léala con detenimiento. Consulte todas las dudas con su profesional
de salud.

Guarde esta tarjeta en un lugar seguro para que la pueda consultar cuando tenga
dudas

Lea detenidamente el prospecto antes de utilizar este medicamento

vEsz‘e medicamento esta sujeto a seguimiento adicional. Puede notificar las reacciones adversas en
www.RAM.navarra.es



