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AYUDAS  TÉCNICAS PARA LA PERSONA
MAYOR

Determinar la correcta pauta posológica –pauta, dosis, duración– en las principales
situaciones de consulta en la farmacia, las formas farmacéuticas y las patologías.

Dispensar con seguridad los fármacos e informar adecuadamente sobre el calendario de
vacunas.

Dominar los productos de indicación farmacéutica en síntomas menores para el
paciente pediátrico.

Recomendar la derivación al médico según los criterios de alerta establecidos.

Reconocer los circuitos asistenciales que ofrece el sistema sanitario (salud y servicios
sociales).

Cuándo: Del 13 de enero al 15 de febrero de 2026
Duración y créditos: 20 horas; 2,5 créditos
Inscripciones: https://www.agorasanitaria.com/inscripciones/
Contacto: info@agorasanitaria.com

Ágora Formación Sanitaria y Virtual ofrece este curso con el objetivo de
actualizar los conocimientos y herramientas del farmacéutico comunitario para
realizar la atención farmacéutica a las familias con niños/as que plantean
problemas de salud en pediatría (con edades comprendidas entre los 0 y los 18
años). 

OBJETIVOS:

Con descuento en matrícula a farmacéuticos colegiados

Consultas frecuentes en la dispensación
en pediatría

https://www.agorasanitaria.com/curso/consultas-frecuentes-en-la-dispensacion-en-pediatria-19a-edicion/
mailto:info@agorasanitaria.com


Farmacoterapéutica aplicada

Comprender la estrategia de tratamiento pautada por el equipo médico y
poder ayudar el paciente a entender el abordaje de la patología.

Dominar el arsenal terapéutico a disposición para las diferentes patologías y
saber discernir claramente los fármacos de elección para cada una según la
idiosincrasia del enfermo.

Contribuir a la adherencia y el cumplimiento terapéutico ofreciendo los
consejos sobre pauta-dosifique-duración de los fármacos.

Aconsejar sobre los efectos secundarios y ofrecer las medidas que ayuden a
abordarlos.

Mejorar la relación con los diferentes niveles asistenciales informante de los
problemas relacionados con la medicación.

Ágora Formación Sanitaria y Virtual ofrece este curso con el fin de que el
farmacéutico pueda hacer un óptimo abordaje a la persona que recoge la
medicación, y contribuya a la adherencia y al cumplimiento de los tratamientos
ante las principales patologías comunitarias desde la farmacia. La formación
supone una actualización integral en farmacoterapia aplicada a la farmacia
comunitaria

OBJETIVOS:

Cuándo: Del 20 de enero al 26 de abril de 2026 
Duración y créditos: 44 horas; 6,2 créditos 
Inscripciones: www.agorasanitaria.com/inscripciones
Contacto: info@agorasanitaria.com

Con descuento en matrícula a farmacéuticos colegiados

https://www.agorasanitaria.com/curso/farmacoterapeutica-aplicada-6a-edicion/
mailto:info@agorasanitaria.com


Fitoterapia aplicada

OBJETIVOS:

La demanda de tratamientos naturales basados en plantas medicinales sigue
creciendo, y hasta un 82% de los españoles prefiere un tratamiento natural frente
a uno sintético.  Este curso, dirigido a farmacéuticos/as y también a técnicos/as y
auxiliares en farmacia y parafarmacia, pretende que el profesional de farmacia
actualice sus conocimientos para aplicar la fitoterapia a las patologías más
frecuentes y pueda analizar las plantas más útiles de acuerdo con los criterios
científicos y de máxima seguridad.

Cuándo: Del 3 de febrero al 14 de abril de 2026
Duración y créditos: 32 horas; pendiente de acreditación 
Inscripciones: https://www.agorasanitaria.com

Estudiar las indicaciones de las plantas medicinales en relación con los tipos
de dolor más consultado en la farmacia comunitaria: SNC, enfermedades
cardiovasculares, aparato respiratorio, cuidado de la piel y dolor muscular.

Comprender los mecanismos de acción, las posibles interacciones y los
efectos adversos de las plantas para conseguir el efecto buscado.

Detectar los signos y los síntomas de las principales patologías con vistas a
ofrecer la indicación fitoteraupéutica necesaria.

Adquirir criterios para dirigir al paciente a otros recursos sanitarios si es
necesario.

Con descuento en matrícula a farmacéuticos colegiados

https://www.agorasanitaria.com/curso/fitoterapia-aplicada-33a-edicion/


VI Experto Universitario en Educación
Terapéutica en Diabetes

Desde eSalúdate, en colaboración con la Universidad a Distancia de Madrid
(UDIMA), organizan la sexta edición de este curso de Experto Universitario, que
tiene por objetivo principal capacitar a los profesionales de la salud para poder
desarrollar una correcta Educación Terapéutica a los pacientes con Diabetes
atendidos tanto en el ámbito de la Atención Primaria como de la Atención
Especializada.

Además del contenido teórico y videoclases al que el alumnado tendrá acceso a
través de la plataforma online, se impartirán dos jornadas presenciales en el  
Centro Tecnológico de Simulación de Madrid, donde se pondrán en práctica
todos los conocimientos adquiridos.

Cuándo: Del 19 de enero al 30 de mayo
Modalidad: Semipresencial (online y 2 sesiones en Madrid)
Información: www.esaludate.com
Contacto: 675937260 ó contacto@esaludate.com

https://www.esaludate.com/formacion/findes-esaludate/especialidad/diabetes/20260119-v-experto-universitario-en-educacion-terapeutica-en-diabetes/


Actualización en farmacoterapia para 
la prestación de Atención Farmacéutica

La Sociedad Española de Farmacia Clínica, Familiar y Comunitaria (SEFAC)
organiza desde hace 15 años este curso, acreditado por la Comisión de
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias.
La formación consta de seis sesiones, desde enero hasta junio de 2026, a razón
de una al mes.
El programa de este año permitirá a los asistentes profundizar en aspectos clave
como la farmacoterapia en fertilidad, el manejo de la hipercolesterolemia y el
ácido bempedoico, el abordaje de patologías de salud mental, enfermedades
autoinmunes y diabetes, así como el eje cardiorrenal y la atención al paciente
frágil. Todo ello con un enfoque práctico, basado en la evidencia y guiado por
expertos.

Cuándo: 21 de enero, 4 de febrero, 11 de marzo, 22 de abril, 
20 de mayo y 10 de junio. De 10:00 a 14:00 horas.
Modalidad: Presencial (Zaragoza) ó streaming
Información: www.campusefac.org 
Inscripciones  Abiertas hasta el 12 de enero

Colegiados del COFNA podrán beneficiarse de un descuento del
5% sobre el importe de la matrícula del curso
Contactar con: info@sefac.org

https://www.esaludate.com/formacion/findes-esaludate/especialidad/diabetes/20260119-v-experto-universitario-en-educacion-terapeutica-en-diabetes/
https://www.campussefac.org/actualizacion-farmacoterapia-prestacion-atencion-farmaceutica-edicion-2026/inicio


Malos tratos y violencia machista. 
Una visión multidisciplinar. XX Edición 

Este curso de la UNED está planteado en tres modalidades: Diploma de
Experto/a Profesional, Diploma de Experto/a Universitario/a, y Máster.
Tiene como objetivo proporcionar al alumnado el conocimiento necesario sobre
la violencia de género, dando las claves para identificar las situaciones en las
que se produce. 

Se estudian las medidas eficaces de protección y rehabilitación de las víctimas y,
por último, los instrumentos necesarios para su prevención.

Cuándo: Del 17 de enero al 30 de junio de 2026 (según módulos)
Plazo de matrícula: online, antes del 15 de enero
Información: www.uned.es
Inscripciones: www.formacionpermanente.fundacion.uned.es
Contacto: malostratos@der.uned.es ó 649 278 111

La materia se aborda de forma
integral desde diversos campos:
educativo, psicológico, sociológico,
sanitario, en los medios de
comunicación, en la asistencia social,
en las Fuerzas y Cuerpos de
seguridad y en el mundo del
Derecho.

El objetivo prioritario es formar
profesionales especializados/as en
violencia de género, así como la
profundización y comprensión de
este tipo de violencia, sus
mecanismos y las pautas para salir
de la misma.

https://formacionpermanente.uned.es/tp_actividad/actividad/malos-tratos-y-violencia-machista-una-vision-multidisciplinar-plan-2023
https://formacionpermanente.fundacion.uned.es/tp_infomatricula/idactividad/14427
mailto:malostratos@der.uned.es


La IA al servicio de tu productividad

La Inteligencia Artificial está transformando la forma en que las empresas
trabajan. Este curso práctico del Club de Marketing de Navarra está planteado
para aprender a aplicar herramientas de IA que ayudarán a ahorrar tiempo,
reducir costos y mejorar la calidad de los resultados. 
El curso combina teoría y práctica: cada concepto se aplica a través de ejercicios
reales.
Está dirigido a profesionales que desean aprovechar la inteligencia artificial para
generar ventajas competitivas reales y medibles.

No se requiere experiencia previa en IA, solo un nivel básico de manejo digital.

Cuándo: Opción 1: 16, 23 y 30 de enero (viernes) de 9:00 a 13:00 h.
Opción 2: 9, 16 y 23 de febrero (lunes) de 16:00 a 20:00 h.
Modalidad: Presencial ó videoconferencia
Matrícula: www.clubdemarketing.org
Información: www.clubdemarketing.org

https://clubdemarketing.org/inscripciones/?u=222025213
https://clubdemarketing.org/curso/ia-al-servicio-tu-productividad/

