NOTA DE PRENSA - JORNADAS DE LA PROFESION
FARMACEUTICA

e Representantes de la Administracién sanitaria, la industria, la
distribucion y la farmacia comunitaria analizaron los retos y
oportunidades del futuro de la profesién

e Las Jornadas pusieron en valor una farmacia cada vez mas
asistencial, que mantiene el conocimiento, la accesibilidad, la
cercania y la confianza como seias de identidad

e El encuentro acercé a la ciudadania la diversidad de ambitos
de trabajo de los farmacéuticos, y el valor sanitario y social de
la profesién farmacéutica

Los dias 21y 22 de septiembre, el Palacio de Congresos Baluarte de
Pamplona acogié las Jornadas de la Profesion Farmacéutica,
impulsadas por el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Navarra (COFNA)
como un espacio de encuentro para poner en valor la profesion,
compartir experiencias y reflexionar sobre los retos y oportunidades
que marcaran su futuro.

Las Jornadas contaron con la financiacion del Gobierno de Navarra,
Laboratorios Cinfa, Caja Rural de Navarra, NAFARCO y DATINZA.

Tras la bienvenida de Alberto Mantilla, presidente del COFNA, Jesus
Aguilar, presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos, ofrecid la conferencia inaugural «El farmacéutico
como profesional sanitario esencial». «La cuestién no es si la Farmacia
es esencial. La cuestion es otra: coOmo seguir siendo Utiles en un entorno
sanitario que esta cambiando a gran velocidad y como ampliar nuestra
contribucion a la salud de las personas», senald Aguilar.
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cia como pilar del sistema de
entantes de distintos ambitos de la profe
sanitario navarro: Antonio Lépez Andrés, director gene
Enrique Ordieres, presidente de Cinfa; Juan Luis Sagaseta d
presidente de NAFARCO; y Alberto Mantilla, presidente del COFNA
La mesa estuvo moderada por Ana Lus, vocal de Industria del COFNA.

El encuentro permitié abordar, desde perspectivas complementarias,
el presente y el futuro de la farmacia y su papel dentro del sistema
sanitario, con especial atencién a retos como el envejecimiento y la
cronicidad, la atencioén sanitaria en el medio rural, la disponibilidad de
medicamentos, la innovacion, la sostenibilidad y la necesidad de seguir
avanzando en la colaboracion entre los diferentes agentes.

La mesa puso asimismo de manifiesto el valor de una profesion
presente en todo el ciclo del medicamento, desde la investigaciony la
fabricacion hasta la distribucion, la dispensacion y el seguimiento de los
pacientes, asi como la necesidad de aprovechar todo su potencial
asistencial para responder a las nuevas necesidades de la poblacion.

En este sentido, Antonio Lépez destacd la necesidad de seguir
avanzando en el aprovechamiento de las capacidades profesionales de
los farmacéuticos: «En relacion con el medicamento, que es el elemento
mas transversal de |la asistencia sanitaria, la Administracion sanitaria
tiene que ser capaz de obtener todo el potencial posible de los
farmacéuticos. Ya lo hace en el ambito hospitalario y de Atencion
Primaria y tiene que avanzar en la puesta en marcha de servicios
asistenciales en colaboracién con los equipos de Atencidn Primaria y
aprovechar, mas en este momento, la capacidad profesional de los
farmacéuticos comunitarios. Aqui, en Navarra, estamos avanzando,
pero Nnos gueda camino por recorrer.

Por su parte, Juan Luis Sagaseta de llurdoz puso en valor el papel de
la distribuciéon farmacéutica y su contribucion a la equidad territorial:
«La distribucion farmacéutica establecida bajo la formula cooperativa
garantiza un modelo solidario y generoso, enfocado en asegurar la
distribucion de medicamentos en condiciones de equidad a todas las
farmacias, con el fin de garantizar al ciudadano el acceso al
medicamento independientemente del lugar donde residax.
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coordinacion con el resto de profesionales sanitarios, un 3

gue todavia tenemos camino por recorrer. Al mismo tiempo
encontramos con pacientes mucho mas informados y con nueva
necesidades sanitarias y sociales, ante las que la farmacia también esta
dando respuesta, contribuyendo a detectar situaciones de
vulnerabilidad o problemas como la violencia de género. Y todo ello
manteniendo aquello que siempre ha caracterizado a la farmacia y que
tiene un enorme valor sanitario y social: el conocimiento, la
accesibilidad, la cercania, la dedicacion y la confianza».

Innovacién y farmacia

A continuacion tuvo lugar la mesa redonda «lnnovacién y Farmacia»,
en la que se abordaron tres ambitos clave para la evolucion de la
farmacia y la medicina avanzada: la revolucion asistencial que
representan las terapias CAR-T, la ampliacion de las competencias
profesionales, tormando como referencia el modelo del Reino Unido, y
la contribucion de la farmacovigilancia a la seguridad del paciente.

La mesa contdé con la participacion de Maria Pio, farmacéutica
hospitalaria del Hospital Universitario de Navarra; Tristdn Urdangarin,
director del Area de Ensayos Clinicos en el University College London
Hospital; y Gabriela Elizondo, especialista en Farmacia Hospitalaria,
directora del Centro de Farmacovigilancia de Navarra y del Servicio de
Ordenacion e Inspeccion Sanitaria y de Farmacia del Departamento de
Salud del Gobierno de Navarra. Actué como moderadora Idoya Beltran,
secretaria del COFNA.

La profesiéon farmacéutica se acerca a la ciudadania

Junto a los encuentros de caracter profesional, las Jornadas abrieron
sus puertas a la ciudadania, que pudo visitar diferentes stands y
conocer de primera mano la diversidad de ambitos de ejercicio de la
profesion farmacéutica, con representacion de la farmacia
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as medicinales y uso seguro de los medicamentc
corrieron a cargo de Diana Ansorena, catedratica de Nutric
Universidad de Navarra; Iker Albéniz, vocal de Ortopedia del CO
Barbara Azagra, farmacéutica del CIM del COFNA; y Arantza Muhoz,
vicepresidenta del COFNA.

Campana «Siempre a tu lado. Farmacéuticos de Navarra» y XXIV
Premio COF NAvarra

La celebracion de las Jornadas se suma a las actividades organizadas
por el COFNA con motivo del Dia Mundial del Farmacéutico 2026, que
este ano se celebra bajo el lema «Fortaleciendo la salud con el
farmacéutico».

Entre ellas destaca la campana «Siempre a tu lado. Farmacéuticos de
Navarra», impulsada con el objetivo de visibilizar la profesion y acercar
a la sociedad la contribucion de los farmacéuticos, desde sus distintos
ambitos de ejercicio, a la salud de la poblacién y a la sostenibilidad del
sistema sanitario de Navarra.

En este contexto tuvo lugar también la entrega del XXIV Premio
COFNavarra a Antonio Lépez Andrés, director general de Salud del
Gobierno de Navarra, como reconocimiento a su trayectoria
profesional, su compromiso con la profesion farmacéutica y su
contribucion a la evolucion de la farmacia en Navarra.

Fernando Dominguez, consejero de salud del Gobierno de Navarra fue
el encargado de entregar el Premio en un acto que tuvo lugar en el
Refectorio de la Catedral de Pamplona, y que contd con el patrocinio de
Cinfa y la colaboracion de Pfizer.

Navarra se ilumina de verde por el Dia Mundial del Farmacéutico

Por Jltimo, como homenaje y reconocimiento a todos los
farmacéuticos, el viernes 25 de septiembre se iluminaran de verde
edificios y espacios emblematicos de distintas localidades navarras: el
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acion:
A PILAR ARDANAZ (COFNA)
mariapilarardanaz@cof-navarra.com
948222111 (ext. 1)

MARIA CABANAS (RYPPLES)
Mmcabanas@rypples.com
63912 77 42
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